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Návod k použití

Pro péči o nosy a hygienu u nejmenších od prvního dne života

Malé děti jsou zvláště bezbranné, po-
kud mají ucpaný nos, protože si samy 
nedovedou odstranit hlen. Těžce se 
jim dýchá a mají potíže s jídlem, pitím 
a spaním. Vzhledem ke svému ještě pl-
ně nevyvinutému imunitnímu systému 
jsou malé děti také náchylnější ke kom-
plikacím, jako jsou infekce uší nebo zá-
něty vedlejších nosních dutin, které se 
mohou vyvinout v souvislosti s ucpa-
ným nosem.  

Quixx® baby je izotonický roztok moř-
ské vody v praktické stlačitelné lahvič-
ce, která umožňuje podání sterilních 
kapek bez konzervačních látek. 

Quixx® baby obsahuje 100 % přírodní 
mořskou vodu z Atlantského oceánu 
s řadou hodnotných minerálů a stopo-
vých prvků a pomáhá obnovit normální 
funkci sliznice nosu. 

Díky nízké koncentraci solí, která je při-
způsobena přirozené tělesné hodnotě 
(izotonická), je Quixx® baby velmi šetrný 
k nosům malých dětí. 

Quixx® baby změkčuje nahromaděné 
hleny, usnadňuje tím jejich odstranění 
a zvlhčuje sliznici nosu. To přispívá 
k regeneraci nosní sliznice a pomáhá 
Vašemu dítěti opět volně dýchat.

Sterilní kapátko s antibakteriálním fil-
trem zaručuje snadné a hygienické po-
užití a je ideální pro každodenní použití 
na citlivé nosy malých dětí.

Co je Quixx® baby a co obsahuje 
Quixx® baby je přírodní izotonický nosní 
roztok, který obsahuje mořskou vodu 
z Atlantského oceánu s hodnotnými 
minerály a stopovými prvky.

Koncentrace solí v Quixx® baby je při-
způsobena přirozené tělesné hodnotě, 
proto je Quixx® baby velmi šetrný k no-
sům malých dětí. 

100 ml Quixx® baby obsahuje 28,6 ml 
vody z Atlantského oceánu a 71,4 ml 
čištěné vody.

K čemu se Quixx® baby používá?
•	�� Pro každodenní přirozenou péči, čiš-

tění a zvlhčování nosních cest
•	�� Při ucpaném nosu přispívá k odstra-

nění hlenu
•	�� Pro odstranění krust a hlenu z nosních 

dutin
•	�� K úlevě při suché, podrážděné či bola-

vé nosní sliznici
•	�� Jako podpůrný prostředek při před-

cházení nosních příznaků běžných 
nachlazení a ušních, nosních a krčních 
infekcí

•	�� Jako podpůrná léčba při ucpaném no-
su nebo rýmě v důsledku nachlazení 
nebo chřipky

Jak Quixx® baby působí?
•	� Quixx® baby čistí nos:
Změkčuje nahromaděné hleny a tím 
usnadňuje jejich odstranění. Vymývá 
alergeny a choroboplodné zárodky, 
čímž snižuje vystavení sliznice nosu je-
jich působení.
•	� Quixx® baby zvlhčuje a uvolňuje nosní 

sliznici:
Voda z Atlantského oceánu obsažená 
v Quixx® baby zvlhčuje sliznici nosu 
a podporuje její správné čisticí schop-
nosti.

Quixx® baby má rovněž 
následující výhody: 
• Obsahuje pouze přírodní složky
• Je bez konzervačních látek
• Nezpůsobuje závislost
• �Je bezpečný při dlouhodobém uží-

vání
• �Je bezpečný v průběhu těhotenství 

a kojení

Proto Quixx® baby podporuje ochran-
nou funkci nosu a napomáhá udržet 
nos Vašeho dítěte zdravý.

Kdo může Quixx® baby používat?
Quixx® baby může být používán od 
prvního dne života dítěte, u batolat, 
dětí a dospělých, včetně těhotných 
a kojících žen.

Používání Quixx® baby

Jak často a jaké množství Quixx ® baby 
by mělo být používáno?
U novorozenců a kojenců do tří měsíců 
věku se doporučuje nepřímá aplikace 
vatovým tamponem. 

1-3 kapky do každé nosní dírky 2 až 
6 krát denně, v případě potřeby častěji. 

Přímá aplikace
1. �Sejměte víčko z kapátka.
2. �Položte dítě na záda s hlavou směřu-

jící dopředu.

3. �Umístěte vývod kapátka do jedné 
z nosních dírek Vašeho dítěte a jemně 
stlačte lahvičku po obou stranách, 
dokud nevyjde kapka. Před otřením 
nosu dítěte vyčkejte, dokud nevyteče 
veškerý přebytečný roztok.

4. �Zopakujte postup u druhé nosní dírky.
5. �Po použití opláchněte vývod kapátka 

mýdlovou vodou, otřete ji a osušte 
(pokud není k dispozici voda, je mož-
né použít sterilní tampon, ale mýdlo-
vá voda je vhodnější).

6. Uzavřete kapátko víčkem.
7. �Nepoužívejte Váš Quixx® baby spo-

lečně s někým dalším.

Pokud není možná přímá aplikace do 
nosu, můžete použít vatový tampon, 
ale nevsouvejte do nosní dírky Vašeho 
dítěte vatovou tyčinku.

Nepřímá aplikace:
1. �Poté, co si umyjete ruce, vytvořte 

z vatového tamponu váleček, který 
odpovídá nosní dírce Vašeho dítěte. 
Navlhčete vatový tampon kapkami 
Quixx® baby.

2. �Opatrně vsuňte vatový tampon do 
nosní dírky svého dítěte, otočte s ním 
a šetrně ho vyjměte. Nepouštějte va-
tový tampon, pokud s ním otáčíte.

Na každou nosní dírku, prosím, použij-
te jeden vatový tampon!

Jak dlouho se Quixx® baby může 
používat?
Neexistují žádná omezení týkající se 
délky používání. Pokud máte jakékoli 
otázky, zeptejte se svého lékaře nebo 
lékárníka.

Kdy se Quixx® baby nesmí 
používat?
Nepoužívejte Quixx® baby, pokud je Va-
še dítě přecitlivělé (alergické) na moř-
skou vodu.

Možné nežádoucí účinky
Dosud nejsou známy žádné nežádoucí 
účinky.

Jak uchovávat Quixx® baby
•	� Uchovávejte při pokojové teplotě.
•	� Uchovávejte mimo dohled a dosah 

dětí.

Popis balení
Quixx® baby je k dispozici v lahvičce ob-
sahující 10 ml roztoku. Jedna lahvička 
obsahuje přibližně 270 kapek. Lahvička 
obsahuje zabudovaný antibakteriální 
systém, který zabraňuje vniknutí cho-
roboplodných zárodků do roztoku po 
celou dobu používání.

Nepoužívejte Quixx® baby po uplynutí 
doby použitelnosti uvedené na krabičce 
za symbolem .

Quixx® baby spotřebujte do 3 měsíců 
po prvním otevření. 

Poznámka
Neužívejte tento zdravotnický prostře-
dek, pokud zpozorujete jakékoli známky 
poškození obalu.
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Návod na použitie

Starostlivosť a hygiena nosa pre najmenších od prvého dňa života

Bábätká sú obzvlášť bezbranné, keď sa 
im upchá nos, pretože si nedokážu sa-
mé odstrániť hlieny. Bábätkám sa po-
tom ťažko dýcha a majú problémy pri 
jedení, pití a spánku. Kvôli ich ešte nez
relému imunitnému systému sú bábät-
ká náchylnejšie na komplikácie, ako sú 
infekcie ucha alebo zápaly prínosových 
dutín, ktoré sa môžu vyvinúť v súvislos-
ti s upchatým nosom.

Quixx baby je izotonický roztok morskej 
vody v praktickej stlačiteľnej fľaštičke, 
ktorá dokáže zachovať sterilitu kvapiek 
bez konzervačných látok.

Quixx baby obsahuje 100 % prírodnú 
morskú vodu z Atlantického oceánu s 
mnohými hodnotnými minerálmi a sto-
povými prvkami a pomáha obnoviť nor-
málnu funkciu nosovej sliznice.

Vďaka nízkej koncentrácii solí, ktorá je 
prispôsobená prirodzenej telesnej hod-
note (izotonická), je Quixx baby veľmi 
jemný k nosu bábätiek.

Quixx baby zmäkčuje nahromadené 
hlieny, ktoré sa tak dajú ľahšie odstrá-
niť, a zvlhčuje sliznicu nosa. Tým pod-
poruje regeneráciu nosovej sliznice 
a pomáha vášmu bábätku opäť voľne 
dýchať.

Sterilné kvapkadlo s antibakteriálnym 
filtrom zaručuje jednoduché a hygienic-
ké použitie a je ideálne na každodenné 
používanie pre citlivé nosy bábätiek.

Čo je Quixx baby a čo obsahuje
Quixx baby je prírodný, izotonický no-
sový roztok, ktorý obsahuje morskú 
vodu z Atlantického oceánu s hodnot-
nými minerálnymi látkami a stopovými 
prvkami.
Koncentrácia solí v Quixx baby je pris
pôsobená prirodzenej telesnej hodno-
te, a preto je Quixx Baby veľmi jemný k 
nosu bábätiek. 
Každých 100 ml Quixx baby obsahuje 
28,6 ml vody z Atlantického oceánu a 
71,4 ml čistenej vody.

Načo sa Quixx baby používa?
•	� Na každodennú prirodzenú starostli-

vosť, čistenie a zvlhčovanie nosových 
ciest.

•	� Pri upchatom nose ako pomoc na od-
stránenie hlienu.

•	� Na odstránenie chrást a hlienu z noso-
vých dutín.

•	� Na úľavu od suchej, podráždenej ale-
bo bolestivej sliznice nosa.

•	� Ako podporný prostriedok na pre-
venciu nosových príznakov bežných 
prechladnutí a infekcií ucha, nosa a 
hrdla.

•	� Ako podporná liečba pri upchatom 
nose alebo pri nádche v dôsledku 
prechladnutia alebo chrípky.

Ako Quixx baby pôsobí?
•	Quixx baby čistí nos:
Zmäkčuje nahromadené hlieny, čím 
uľahčuje ich odstránenie. Vymýva aler-
gény a baktérie, čím znižuje ich pôsobe-
nie na sliznicu nosa.
•	� Quixx baby zvlhčuje a uvoľňuje slizni-

cu nosa:
Voda z Atlantického oceánu obsiahnu-
tá v Quixx baby zvlhčuje sliznicu nosa, 
čím podporuje jeho správnu čistiacu 
funkciu.

Quixx baby má aj nasledovné 
výhody:
•	Obsahuje len prírodné zložky.
•	Neobsahuje konzervačné látky. 
•	Nie je návykový.
•	Bezpečný pri dlhodobom používaní.
•	� Bezpečný počas tehotenstva a pri 

dojčení.

Quixx baby takto podporuje ochranné 
funkcie nosa a pomáha udržať zdravú 
sliznicu nosa vášho bábätka.

Kto môže používať Quixx baby?
Quixx baby sa môže používať od prvé-
ho dňa života bábätiek, u batoliat, detí 
ako aj u dospelých, vrátane tehotných 
a dojčiacich žien.

Používanie Quixx baby

Ako často a aké množstvo Quixx baby 
sa má používať?
U novorodencov a u dojčiat do 3 me-
siacov sa odporúča nepriama aplikácia 
pomocou vatového tampónu.

1-3 kvapky do každej nosovej dierky 2 
až 6-krát za deň alebo v prípade potreby 
aj častejšie.

Priama aplikácia
1. �Dajte dole vrchnáčik z kvapkadla.
2. �Položte dieťa na chrbát tvárou sme-

rom k vám.

3. �Umiestnite otvor kvapkadla do jednej 
z nosových dierok dieťaťa a jemne 
stlačte obe strany fľaštičky, kým z nej 
začne kvapkať. Počkajte, kým vytečie 
prebytočný roztok z nosovej dierky a 
až potom utrite nos dieťaťa.

4. �Postup zopakujte aj u druhej nosovej 
dierky.

5. �Po aplikácii vyčistite otvor kvapkadla 
mydlovou vodou, opláchnite a usušte 
(ak nemáte k dispozícii vodu, je mož-
né použiť sterilný tampón, ale mydlo-
vá voda je vhodnejšia).

6. �Po použití nasaďte vrchnáčik na kvap-
kadlo.

7. �Nepoužívajte váš Quixx baby spoloč-
ne s niekým ďalším.

Ak nie je možná priama aplikácia do 
nosa, môžete použiť vatový tampón, 
ale nevsúvajte do nosovej dierky vášho 
dieťaťa vatovú tyčinku.

Nepriama aplikácia:
1. �Umyte si ruky, zakrúťte z vatového 

tampónu valček, ktorý zodpovedá 
veľkosti nosovej dierky vášho dieťa-
ťa. Navlhčite koniec vatového tampó-
nu s kvapkami Quixx baby.

2. �Opatrne vsuňte navlhčený koniec 
vatového tampónu do nosovej dier-
ky vášho dieťaťa, otočte ním a jemne 
ho vyberte. Vatový tampón počas 
otáčania nepustite.

Prosím, použite pre každú nosovú dier-
ku osobitný vatový tampón!

Ako dlho je možné Quixx baby použí-
vať?
Dĺžka používania nie je obmedzená. V 
prípade akýchkoľvek otázok sa obráťte 
na svojho lekára alebo lekárnika. 

Kedy sa Quixx baby nesmie 
používať?
Nepoužívajte Quixx baby, ak je vaše dieťa 
precitlivené (alergické) na morskú vodu. 

Možné vedľajšie účinky
Doteraz nie sú známe žiadne vedľajšie 
účinky.

Ako skladovať Quixx baby
•	Uchovávajte pri izbovej teplote.
•	� Uchovávajte mimo dohľadu a dosahu 

detí.

Opis balenia
Quixx baby je dodávaný vo fľaštičke s 
obsahom 10 ml roztoku. Každá fľaštička 
obsahuje približne 270 kvapiek. Fľaštič-
ka obsahuje zabudovaný antibakteriál-
ny systém, ktorý počas celej doby pou-
žitia zabraňuje tomu, aby sa do roztoku 
dostali baktérie.

Nepoužívajte Quixx baby po uplynutí 
času použiteľnosti, ktorý je uvedený na 
škatuľke za symbolom .

Quixx baby spotrebujte do 3 mesiacov 
od otvorenia fľaštičky.

Upozornenie
Nepoužívajte túto zdravotnícku pomôcku, 
ak si všimnete, že balenie je poškodené.
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